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 سلنیوم -1

 احتیاجات سلنیوم

. تعیکی  شکده اسک    از جیکره  ماده خشک   میلی گرم در هر کیلوگرم  3/0نیاز گاوهای شیری به سلنیوم در حدود 

اگرچه نیاز سلنیوم در گاوشیری نسبتا کم اس  ولی مواد غذایی تولید شکده در بسکیاری از منکاجه ج کا  از ن کر      

 یابد. میسلنیوم کمبود دارند و نیاز به استفاده از مکمل سلنیوم ضرورت 

 
 نقش بیو شیمیایی سلنیوم 

کند. در ای  پروتئی  ها سلنیوم بکا گکوگرد جکاین ی      مینوع سلنوپروتئی  شرک   25سلنیوم در ساختار حداقل  

دهکد. از جملکه م متکری      مکی شده و به پروتئی  قابلیک  حمکل هیکدروو  و شکرک  در واکنشک ای احیاکننکده را       

ردکتکاز اشکاره ککرد.    پراکسیداز و تیوردوکسکی  توا  به آن یم تری آیدوتیروزیناز، گلوتاتیو  میسلنوپروتئی  ها 

پراکسیداز به عنکوا   خانواده گلوتاتیو  های باشد. آن یم مییروزیناز تن یم کننده متابولیسم بد  آن یم تری آیدوت

کننککد. آنکک یم  مککیبخشککی از سیسککتم آنتککی اکسککیدانی، هیککدروو  پراکسککید و لیسیدهیدروپراکسککید را تخریکک     

 کند.  میردکتاز از استرس اکسیداتیو جلوگیری تیوردوکسی 

 
 د دامسلنیوم بر عملکر تاثیر

در گکاو شکیری میک ا       دهکد.  میخو  و شیر را در کشت  باکتری ها کاهش  های کمبود سلنیوم توانایی نوتروفیل

کل سلنیوم خو  ارتباط مثب  با چسبندگی نوتروفیل ها دارد و مانع از م اجرت نوتروفیکل هکا بکه معکل عفونک       

تواند بر ایمنی  سلولی تاثیر گذارد. تراکم خونی سلنیوم یا فعالیک  گلوتکاتیو     میشود. همچنی  سلنیوم جیره  می

باشد. تراکم بالای سلنیوم سرم خکو  عامکل ککاهش ورم پسکتا  و      میپراکسیداز با سلام  غده پستا  در ارتباط 

ماهیچکه ای   . ت ریه داخلگ ارش شده اس اهایو ایال   های موجود در شیر در گله های سوماتیکی  سلولمی ا  

در  آ  هکای  ورم پستا  و تکداوم نشکانه   های کاهش نشانه برای Eمکمل خوراکی ویتامی  مصرف با  همراهسلنیوم 

ورم پسکتا  و   های به جوریکه نشانه ،باشد میموثرتر  Eمقایسه با ت ریه داخل ماهیچه ای مکمل سلنیوم و ویتامی  

نشکا  داده   . مطالعکات متعکدد  دهکد  مکی % کاهش 62% و 37ه می ا  کلینیکال بیماری را به ترتی  ب های تداوم نشانه

هکای جفک  مانکدگی را در گاوهکای      نهتوانکد نشکا   میاس  که استفاده از مکمل سلنیوم در مرحله پیش از زایما  

جف  ماندگی در تعدادی از مطالعات  های مواجه با کمبود سلنیوم، کاهش دهد. عدم تاثیر مکمل سلنیوم بر نشانه

اند به دلیل کافی بود  می ا  سلنیوم در جیره پایه باشد. جولی  و همکارانش دریافتند که استفاده از مکمکل  تو می

تاثیری مشابه با نوع ت ریقکی آ  در ممانعک  از جفک  مانکدگی دارد. در گاوهکای        Eخوراکی سلنیوم و ویتامی 

 مبتلا به جف  ماندگی فعالی  آن یم گلوتاتیو  پراکسیداز در باف  مادری و جف  کمتر از گاوهای سالم اس . 
 

 



 روی -2

 احتیاجات روی

میلکی گکرم در هکر      73تکا   18 نیاز روی در جیره گاوهای شیری بر اساس س  و مقدار مصرف مکاده ی خشک ،  

میلکی گکرم    100اگرچه گ ارشات جدید حاکی از ا  اس  که اف ایش سطح روی تا کیلوگرم تعیی  شده اس . 

 خواهد شد.تولیدمثلی و وضعی  سلام  دام پس از زایش بر کیلوگرم باعث ب بود عملکرد 

 
 بیو شیمیایی روینقش 

 RNA و DNAدخیکل در سکنت     هکای  سکاختار بسکیاری از آنک یم    روی نقش اساسی در تن یم بیکا  و  دارد و در 

حضور دارد. بنابرای  بر تقسیم سلولی، رشد، تولید هورمو  ها، متابولیسکم، کنتکرل اشکت ا و سکاختار ایمنکی تکاثیر       

همچنکی    .دخال  داردگذارد. روی به جور وسیعی در بد  به عنوا  بخشی از متالوآن یم ها و متالوپروتئی  ها  می

تن یم کننده فرایندهای فی یولووی  شامل متابولیسم،  های وی به عنوا  کاتالی ور و کوفاکتور بسیاری از آن یمر

باشد و در سیستم آنتی  میکند. روی کوفاکتور آن یم سوپراکسید دیسموتاز  میرشد و ساختار ایمنی ایفای نقش 

ی  پکروتئی  بانکد کننکده فلک  اسک  دخالک  دارد       کند. همچنی  در سنت  متالوتیونئی  که  میاکسیدانی مشارک  

 سوپراکسید نی  نقش دارد.  های واحتمالا در نابودی رادیکال

 
 بر عملکرد دام روی تاثیر

گکذارد. از   مکی روی علاوه بر نقش آنتی اکسیدانی از راه تکثیر و م اجرت سلولی احتمالا بر سیستم ایمنکی تکاثیر   

 پسکتا  در حفظ سلام  سکم و   راتینی در سم و سرپستان  ضروری اس ،آنجایی که روی برای تولید معافظ ک

 ها نقش دارد.

تعقیقات انجام شده در انسا  و حیوانات آزمایشناهی ثاب  کرده اس  که کمبود روی باعث نقص در   

 دهد. کمبود شدید روی در گوساله ها و بره هکا موجک    میایمنی شده و مقاوم  به بیماری را کاهش  های پاسخ

 یابد. میشود. از سوی دینر غل   پلاسمایی روی در زما  زایش کاهش  مینقص در سیستم ایمنی 

به جوریکه  ،تواند بر سلام  غده پستا  تاثیر گذارد میمطالعات نشا  داده اس  که فرم ارگانی  روی   

ه ود در شیر کاهش یافتک موج های سوماتیکی سلولمتیونی  می ا   -در برخی آزمایش ها با استفاده از مکمل روی

ثیر معنی داری مشاهده نشده اس . اسسی  گ ارش کرد که درگاوهکای شکیری   ولی در برخی دینر از مطالعات تا

نرخ عفون  داخل پسکتا  نسکب  بکه گاوهکای تغذیکه شکده بکا مکمکل روی          ،روی پروتئیناتتغذیه شده با مکمل 

ئینات ممک  اس  میک ا  مقاومک  بکه عفونک  غکده      روی پروتکاهش یاف . وی پیشن اد کرد که مکمل متیونی  

 پستا  را با اف ایش سنت  کراتی  در کانال سرپستان  اف ایش دهد.
 

 

 

 



 مس -3

 احتیاجات مس

مکاده  میلی گرم در هر کیلکوگرم    16تا  9نیاز مس گاوهای شیری بر اساس س  و مقدار مصرف ماده ی خش ، 

درصکد و مولیبکد     25/0اگرچه در جیره های حاوی مقکادیر گکوگرد بیشکتر از     .تعیی  شده اس از جیره خش  

در بیشکتر   اسکتفاده ککرد.   NRCمیلی گرم در کیلوگرم بایستی از می ا  بالاتر مس نسب  به نیازهکای   5/1بیشتر از 

 پیشن اد می شود. NRCدرصدی می ا  مس نسب  به نیازهای  50مطالعات جدید اف ایش 

 
 مس نقش بیوشیمیایی

حضکور دارد. ایک  متکالوآن یم هکا در     احیکا کننکده   شرک  کننکده در واکنشک ای    های مس در ساختار متالوآن یم 

فرایندهای فی یولووی  از جمله تنفس، متابولیسم کربوهیدرات ها و چربی ها، سیستم آنتکی اکسکیدانی و شککل    

آنتککی  هککای سرولوپلاسککمی  در فعالیکک گیککری کککلاو  نقککش دارنککد. مککس از راه آنکک یم سوپراکسیددیسککموتاز و 

سوپراکسکید بکه هیکدروو      های کند. آن یم سوپراکسیددیسموتاز مسئول تبدیل رادیکال میاکسیدانی ایفای نقش 

باشدکه فعالی  آنتی اکسیدانی  میباشد. سرولوپلاسمی  ی  پروتئی  انتقال دهنده مس  میپراکسید در سیتوزول 

یکد آهک  سکه    فیتی )فری ( را به آه  سه ظرفیتکی  )فکروس( تبکدیل ککرده از تول    نی  دارد. ای  آن یم آه  دو ظر

کند. زیکرا آهک  سکه ظرفیتکی آزاد باعکث اکسیداسکیو  و تولیکد پراکسکید در بافک  هکا            ظرفیتی آزاد ممانع  می

ارد. سوپراکسکید نقکش د   های یابد و در از بی  برد  رادیکال میشود. سرولوپلاسمی  در زما  بیماری اف ایش  می

باشد. همچنی  گ ارش شده اس  ککه کمبکود مکس بکر فعالیک        میمس در شکل گیری ساختار کراتینی نی  م م 

هکا در جیکره از جملکه     کمبود ای  عنصکر در گکاو عمومکا ناشکی از وجکود آنتاگونیسک        .داردتاثیر  یفاگوسیتوز

وگرد و مولیبکد  در جیکره افک ایش    باشد. بنابرای  نیاز مس در صورت تراکم زیاد گ میگوگرد، مولیبد  و آه  

 یابد. می

  
 سیستم ایمنی دامتاثیر مس بر 

تعقیقات معدودی در رابطه با تاثیر مس بر ایمنی بد  گاوهای شیری در مرحله قبل از زایش انجام شکده اسک .   

هلشتای  مکورد بررسکی    های در آزمایشی که توسط تور و همکارانش انجام شد، تاثیر مس بر ساختار ایمنی تلیسه

روز قبل از زایش تکا زمکا     84میلی گرم مکمل مس به هر کیلوگرم از جیره در  28قرار گرف . در ای  آزمایش 

تغذیکه   هکای  آستانه ای مس، در زما  زایش نسب  بکه تلیسکه   های تغذیه شده با سطح درتلیسه شیردهی اضافه شد.

یکره، درصکد بیشکتری از کارتیکه هکا آلکوده بکه عفونک  بکود.          میلی گرم مکمل مس در هر کیلکوگرم ج  28شده با 

شیردهی را مورد  34در روز  E.Coliاسکالتی و همکارانش تاثیر استفاده از مکمل مس بر عفون  پستانی ناشی از

روز قبکل   60میلی گرم مکمل مس در هر کیلوگرم از جیره از  28حاوی  های بررسی قرار دادند. تلیسه ها با جیره

هکای   سکلول تغذیکه شکده بکا مکمکل مکس میک ا         هکای  روز ابتدای شیردهی تغذیه شکدند. درتلیسکه   42تا  از زایش

 موجود درشیر کاهش یاف . E.Coliشیر و  سوماتی 



کمبود مس در نشخوارکنندگا  شامل باروری پایی  مکرتبط بکا تکاخیر یکا      بیماری ای تولید مثلی ناشی از  

  به فعلی پس از زایش، ناباروری مکرتبط بکا عکدم فعلکی، سکقط و      سرکوب فعلی و جولانی شد  دوره بازگش

بی  سطح مس در سرم خو  و مستقیم باشد. نتایج مطالعه ی کوراه و ایوز نشا  داد که ارتباط  میبازجذب جنی  

 روز در مقابل 56پارامترهای م م تولید مثلی در گاو شیری از جمله تعداد روزهای پس از زایش تا اولی  تلقیح )

روز( وجکود   183روز در مقابل  56( و روزهای باز )4/4در مقابل  1/1روز(، تعداد تلقیح به ازای هر آبستنی ) 70

 .ند. به عبارت دینر با اف ایش سطح مس در سرم خو  ای  پارامترهای م م اقتصادی ب بود یافترددا

 
 منگنز -4

 احتیاجات منگنز

میلکی   13تکا   12بکه   NRC  1989میلی گرم در کیلوگرم در  40می ا  مننن  مورد نیاز در جیره گاوهای شیری از 

کاهش یاف . لازم به ذکر اس  که اجلاعکات معکدودی بکرای تعیکی  میک ا        NRC  2001گرم در کیلوگرم در 

اهکایو  ایالک   اخیکردر دانشکناه    ایهک  . تعقیقاتی که در سالداردمننن  مورد نیاز گاوهای شیری در دسترس قرار 

میلکی گکرم منننک      580به جور میاننی  گاوهای خش  و شکیری بایسکتی روزانکه     دهد می، نشا  ه اس انجام شد

 28میلی گرم در کیلوگرم برای جیره گاوهای خش  و  49برای حفظ بالانس مننن  در حد صفر دریاف  کنند )

میلی گرم مننن  در  580با وجود اینکه در گاوهای شیری مصرف  میلی گرم در کیلوگرم برای گاوهای شیرده(.

میلی گرم منننک  در   1000دریاف  بیش از  ،روز حفظ بالانس مننن  در حد صفر را نتیجه داد در برخی ازگاوها

روز باعث ادامه  وضعی  بالانس منفی شده اس . علاوه برای  گاوهای شیری در حال رشکد و آبسکت  بکه علک      

و بافتی بایستی در بالانس مثب  مننن  قرار داشته باشند. بنابرای  متخصصا  تغذیه برای اجمینا  از اینکه رشد و نم

کننکد ککه بکیش از     تن یم میبیشتر گاوهای گله حداقل در بالانس صفر مننن  قرار گیرند، جیره ها را به گونه ای 

میلکی   30لعات جدید نشا  می دهد ککه اسکتفاده از   مطا میلی گرم مننن   در روز به ازای هر دام تامی  شود. 580

میلی گرم در کیلوگرم در جیره گاوهای خش  ب تری  نتیجه  50گرم در کیلوگرم مننن  برای گاوهای شیری و 

 را خواهد داش .

 
 نقش بیوشیمیایی منگنز

به جور کلی مننن  فعال کننده سیستم آن یمی دخیل در متابولیسکم کربوهیکدرات، چربکی، پکروتئی  و نوکلئیک       

باشد. مننن  همچنی  برای فعالی  جبیعی مغ  ضروری بوده و در شکل گیکری ککلاو ، رشکد اسکتخوا ،      میاسید 

 . داردشکل گیری اوره و سنت  اسیدهای چرب و کلسترول و هضم پروتئی  نقش 

 
 تاثیر منگنز بر عملکرد دام

باشد بنابرای  برای سنت  استروو ، پرووسکترو  و تستوسکترو     میاز آنجایی که مننن  در سنت  کلسترول ضروری 

غیرجبیعکی در جکنس نکر و     هکای  تولیدمثلی، تولیکد اسکسرم   های مورد نیاز اس  و کمبود آ  تولید ناکافی هورمو 



جسکم زرد حکاوی   بررسکی هکا نشکا  داده اسک  ککه      دهد.  میاده را نتیجه تخمدانی نامن م در جنس م های سیکل

گذارد. در برخی مکوارد   میمقدار زیادی مننن  بوده و بنابرای  استفاده از مکمل مننن  بر فعالی  جسم زرد تاثیر 

تخمدانی و کاهش نرخ بکاروری بکا کمبکود منننک  ارتبکاط دارد.آهک ، منی یکوم، فسکفرو          های عدم فعلی، کیس 

 دهند. میکبال  می ا  مننن  در دسترس را کاهش 

گوشتی در حال رشکد باعکث    های تلیسهی که اف ود  مکمل مننن  به جیره نشا  داد نتایج ی  آزمایش  

میلی گکرم در کیلکوگرم منننک  بکه      20پایه حاوی  های شود. در ای  مطالعه تلیسه ها با جیره آن ا میب بود باروری 

فکرم منننک  سکولفات    ه مکمل مننن  بک ماده خش  میلی گرم در کیلوگرم  50و  30، 10 ،0همراه اف ود  سطوح 

موجک  افک ایش درصکد    مکاده خشک    میلکی گکرم در کیلکوگرم     50تکا   0تغذیه شدند. اف ود  مکمکل منننک  از   

 ریککه مشککاهده شککده بعککد از ت هککای شککد. همچنککی  درصککد فعلککی 50بککه  40وارد شککده بککه سککیکل از  هککای تلیسککه

 اف ایش یاف . 75به  60آبست  از  های درصد تلیسه 50به  40ندی  از پروستاگلا

 
 کبالت-5

 احتیاجات کبالت

البتکه  باشکد.   مکی از جیکره  مکاده خشک    میلی گرم در هکر کیلکوگرم    11/0کبال  در حدود به شیری گاوهای نیاز 

سکطوح بکالاتر   حکاوی   های معققا  دانشناه واشننت  دریافتند که تغذیه گاوهای شیری چند شکم زایش با جیره

 20/0به جوریکه ف ایش می ا  کبال  بکه سکطح    باشد. میسودمند  NRCاحتیاجات ذکر شده در  کبال  نسب  به

 میلی گرم در کیلوگرم باعث ب بود عملکرد خواهد شد. 50/0الی 

 
 نقش بیوشیمیایی کبالت

تبدیل پروپیونات به گلوک  و متابولیسم فولیک   در  B12ویتامی   اس  ومورد نیاز  B12کبال  برای سنت  ویتامی   

با کاهش  تواند زیاد می باشند، بنابرای  شیردهی می B12زیادی ویتامی   نقش دارد. شیر و آغوز حاوی مقداراسید 

در زما  زایش تولید شکیر و آغکوز و نی کیفیک      B12. کاهش کبال  و ویتامی  باشدهمراه  B12کبال  و ویتامی  

تغذیکه   شکود،  مکی  B12دهد. علاوه برشیردهی که باعث تخلیه کبال  و ویتامی   میولیدی را کاهش شیر و آغوز ت

 ککه افک ایش نسکب     ه اسک  . تعقیقات ثابک  ککرد  دهد را اف ایش میکبال  به نیاز های با کنسانتره زیاد نی   جیره

تولیکد   B12دهد. کاهش ویتکامی    مییند تخمیر را کاهش تولید شده در فرآ B12کنسانتره به علوفه مقدار ویتامی  

مرتبط باشد.  (NFC)شده ناشی از اف ایش سطوح کنسانتره ممک  اس  با اف ایش سطح کربوهیدرات غیر فیبری 

تولیکد شکده در شککمبه و احتیاجکات      B12بکر میک ا  ویتکامی      ت غیر فیبری جیره نی  ممک  اس منبع کربوهیدرا

 کبال  جیره اثر گذارد. 
 

 بر عملکرد دامتاثیر کبالت 



 هکا  عنصر کبال  با اف ایش اشت ا و هضم ب تر فیبر جیره در کاهش کتوز نقکش دارد. مکرز زود هننکام گوسکاله    

دسکترس را  قابکل  باشد. مننن ، روی، ید و موننسی  می ا  کبالک    میکمبود کبال   های وکاهش باروری از نشانه

 دهند. میکاهش 
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 احتیاجات ید

ید یکی از عناصر ککم  . اس میلی گرم در هر کیلوگرم از جیره   88/0-27/0ید در حدود به شیری گاوهای نیاز 

تواند مشکلاتی را برای حیوانات ایجکاد نمایکد.    نیاز ولی با اهمی  در تغذیه انسا  و حیوانات اس . کمبود ید می

 دد.به همی  دلیل لازم اس  احتیاجات آن ا جبه نیازهای تعیی  شده برآورده گر

 
 نقش بیوشیمیایی ید

 باشد.  میضروری بد  تیروئیدی و تن یم متابولیسم  های هورمو  ید برای سنت 

 
 بر عملکرد دام یدتاثیر 

دگی گاوشیری سرکوب فعلی، سقط جنی ، اف ایش جف  مان های تع  کلینیکی کمبود ید در گله های از نشانه

دریافک    نیکاز  نیا آمده از گاوهایی که یکد را در حکد آسکتانه   به د های . گوسالهو جولانی شد  دوره آبستنی اس 

تنفسی به  های گندیدگی سم و بیماری های مو باشند. همچنی  نشانهبدو  بوده و ممک  اس   تر ضعیف کنند، می

شکود.   مکی یابد. کمبود ید باعث بک رز شکد  غکده تیروئیکد و گکواتر       میایمنی اف ایش  های دلیل سرکوبی پاسخ

دارای ای  مواد خوراکی چو   ،دهد میکل ا و کانولا نیاز به ید را اف ایش هایی مانند دانه سویا،  مصرف خوراک

دهد. می ا  زیاد نیترات در جیره باعکث بکروز    میمی ا  ید در دسترس را کاهش اتروونی  هستند که ترکی  گو

 شود. می اتعوارض کمبود ید در حیوان
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نشکخوارکنندگا   بکویهه  اهلکی   های دام ،گردد میبه صورت مکمل به کنسانتره اضافه  Aبه ج  زمانی که ویتامی  

در روده کوچ  به فرم  Aکنند. پروویتامی   می( دریاف  Aرا به فرم غیرفعال )کاروت  یا پروویتامی   Aویتامی  

 گکردد. مشککلات    مصرف میذخیره شده و در صورت نیاز ها  گردد و در جنر و ماهیچه تبدیل میفعال ویتامی  

شامل تاخیر در بلوغ، کاهش نرخ آبسکتنی، افک ایش مکرز و میکر رویکانی،       Aمبود ویتامی  ناشی از کتولید مثلی 

و ککاهش میکل جنسکی در    نوزاد  ، کور شد  ا  ضعیفنوزاداواخر آبستنی، تولد  اف ایش مرز و میر جنینی در

ورم  هکای  در روز نشکانه  Aواحد بی  المللی مکمل ویتکامی    50000استفاده از ی  تعقیه  درد. نباش میجنس نر 

واحد بی  المللی مکمکل ویتکامی      120000استفاده از  داد وو عفون  داخل غده پستا  را کاهش  یپستا  کلینیک

A جف  ماندگی شد معنی دار روز موج  کاهش در. 



خکوک   های دستکاری شده ماننکد  صادی در گونهخص م م اقتچند قلوزایی و س  از شیرگیری ی  شا  

هکالی و   ،مطالعکه یک   بکر چنکدقلو زایکی تکاثیر مثبک  دارد. در       Aی وجکود دارد ککه ویتکامی     های باشد و نشانه می

. نتکایج ایک  مطالعکه و دینکر مطالعکات      کردندبررسی را زایی بر چندقلو Aویتامی   تاثیر های همکارانش مکانیسم

ل اف ایش زنده مانی جنینی به دلی Aکه اف ایش چندقلو زایی در خوک با مصرف مکمل ویتامی   س ه انشا  داد

 ر روزهکای اولیکه پکس از تخمک  ریک ی     هماهننی در تکامل اولیه رویا  و افک ایش سکطح پرووسکترو  د    از راه

 باشد. می
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باشکد ککه لیسیکدها را از اکسکید شکد  توسکط        مکی یککی از آنتکی اکسکیدان ای م کم معلکول در چربکی        Eویتامی  

در حالیکه کنسانتره ها و  هستند، Eسب  و تازه منبع غنی از ویتامی   های علوفهکند.  میف   اعم رادیکال ای آزاد

ککه   ه اسک  د. در بسیاری از مطالعات ثابک  شکد  نباش میذخیره شده حاوی مقدار کمی از ای  ویتامی   های علوفه

 شکوند در دوره پکیش از زایکش    ه مکی ذخیره شکده تغذیک   های در گاوهایی که با علوفه Eتراکم پلاسمایی ویتامی  

با یونجه خش ، سیلاو ذرت و سیلاو یونجه و یا ترکیبی از سیلاو ذرت،  یابد. در ای  مطالعات گاوها کاهش می

وکوفرول از یک   متری  تراکم پلاسمایی آلفکات علوفه خش  و سیلاو یونجه به عنوا  منبع علوفه تغذیه شدند. ک

شوند بایسکتی   میتا دو هفته پس از زایش مشاهده شد. در گاوهایی که با علوفه خش   تغذیه  هفته قبل از زایش

ستفاده شکود. بنکابرای    عد زایما  برای جلوگیری از کمبودهای احتمالی ادر روزهای قبل و ب Eاز مکمل ویتامی  

واحد بی  المللی به ازای هر کیلوگرم وز  بد  مکمکل ویتکامی     6/1بایستی  ساختار ایمنی، وبرای حفظ سلامتی 

E دام درن ر گرفته شود یدر دورا  خشک. 

 3000 حکاوی  مکمکل  باشکد.  میدر سیستم ایمنی مربوط به اف ایش عملکرد نوتروفیل ها  Eنقش ویتامی    

از پکس   1مکانع از ککاهش تولیکد نوتروفیکل و اینترلکوکی        یدر روز در دورا  خشکک  Eواحد بی  المللی ویتامی  

 یابد. میها ب بود  توسط مونوسی  1تولید اینترلوکی   Eگردد. با استفاده از مکمل ویتامی   میزایش 

بکه جوریککه    با هم ارتبکاط متقابکل دارنکد،   و سلنیوم  Eای  موضوع به خوبی ثاب  شده اس  که ویتامی    

 Eواحد بی  المللی ویتامی   740استفاده از دینری دارد. ستنی به وضعی  از مکمل ها بپاسخ حیوا  به هر کدام 

درصد و تداوم عفون  پسکتا  را بکه میک ا      37نیکی را به می ا  های ورم پستا  کل وره خشکی نشانهدر روز در د

و همکارا  گک ارش   یس. وداده اس کمبود سلنیوم کاهش داری  های درصد در گاوهای تغذیه شده با جیره 44

در روز عفون  داخکل غکده    Eواحد بی  المللی ویتامی   4000 نمود  مکمل روز پیش از زایش 14 کردند که از

رصکد ککاهش داد. در   د 89و  63را در اوایل شیردهی به ترتی   به میک ا    یورم پستا  کلینیک های پستا  و نشانه

جف  مانکدگی   های نشانه دریاف  کردند. همچنی سلنیوم را  ای همی ا  کم و یا حد آستان گاوها ای  مطالعه تمام

. ارسککی  و  بکوده اسک   متفکاوت  یابکد ولکی نتکایج     مکی کاهش  Eاز مکمل خوراکی و ت ریقی ویتامی  با استفاده 

 مرحلکه پکیش از زایکش   در  E  واحد بکی  المللکی ویتکامی    3000همکارانش دریافتند که ت ریه داخل ماهیچه ای 



پاسخ گاوهای شیری به ت ریه زیرجلدی گ ارش شده اس  که  کاهش داد.ف  ماندگی و متری  را ج های نشانه

  در پیش از تیمار دارد. Eدر ی  هفته قبل از زایش وابسته به وضعی  ویتامی   Eواحد بی  المللی ویتامی   3000
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حفکظ   Dکه از نور خورشید بی ب ره اند. م متکری  نقکش ویتکامی      اس ی ضروری های برای دام Dتامی  ویتامی  

باشکد. در   مکی اف ایش جکذب کلسکیم در روده و تن کیم متابولیسکم آ  در اسکتخوا        بالانس کلسیم در بد  از راه

هکای  دسترس اس . گ ارش شده اس  که در گوسکاله  بر تولید مثل اجلاعات کمی در Dارتباط با نقش ویتامی  

در مقایسه بکا گاوهکایی ککه     Dز گاوهای تغذیه شده با یونجه خش  و بدو  دریاف  مکمل ویتامی  ه ابدنیا آمد

افک ایش  ضعف ماهیچه  های خورشید قرار گرفتند، نشانهنور یا در معرض تابش دریاف  کردند  Dمکمل ویتامی  

پس از زایکش و فاصکله بکی  دو زایکش     بر بروز اولی  فعلی  Dدینری استفاده از مکمل ویتامی   یاف . در مطالعه

  موثر بود.

 
 


