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به نظر می رسد که برخی نکات فنی و کاربردی در زمینه فرموله کردن جیره ھا در سطح عملی وجود دارد که جمع
شدن آن ھا در یک مقاله معمولاً در دسترس نیست. لذا در این مقاله سعی شده است تا نکاتی عملی در زمینه جیره

نویسی و در نظر گرفتن شرایط اقتصادی آورده شود که امیدوارم برای بالا بردن اطلاعات دانش جویان و متخصصان
جیره نویسی مفید فایده باشد. امید است عزیزانی که به صورت عملی در این زمینه فعالیت دارند با راھنمایی ھای خود

موجب پخته تر شدن بیشتر این مقاله و کمک به دوستانی شوند که تازه قدم به این محیط می گذارند

معمولاً اولین سوالاتی که از یک دانشجوی تغذیه می شود این است که «آیا میتوانی یک جیره عملی بنویسی یا خیر؟».
این جیره عملی مسلماً باید از قیمت مناسب و معقولی نیز برخوردار باشد. وانگھی اطلاع از نحوه و نوع گروه بندی نیز

لاجرم از اھمیت بالایی برخوردار است.

در جیره نویسی توجه به سود آورترین ماده خوراکی الزامی است. برنامه ھایی نیز در این زمینه وجود دارند که تا
حدی می توانند به متخصصان جیره نویسی در انتخاب بھترین و ارزانترین ماده خوراکی بازار کمک کنند. یکی از این

(دانشگاه ویسکانسین)Randy Shaverنام دارد که در محیط اکِسِل کار می کند و توسط دکتر Feed Valبرنامه ھا 
طراحی شده است و در وب سایت دامدار برتر نیز قرار دارد. مبنای مقایسه در این برنامه قیمت و ارزش خوراکی

نیست. پساقتصادی بودن مواد خوراکی، به معنی کم کیفیت بودنسویا و دانه ذرت می باشد. باید به خاطر داشت که 
از پیدا کردن بھترین مواد خوراکی از لحاظ اقتصادی و تغذیه ای اکنون زمان آن رسیده است با دانستن میانگین شیر

تولیدی و آگاھی از ساختار گله به جیره نویسی اقدام نماییم. مطالعات نشان داده اند که بھترین ساختار گله این است که
ماھگی زایمان کنند) و درصد ترن آور گاو در22راس تلیسه داشته باشیم (که در 53راس گاو ما 100به ازای ھر 

درصد باشد (برای اطلاعات بیشتر می توانید به مقاله ای که در ھمین راستا در وب سایت26گله نیز چیزی حدود 
دامدار برتر در مورد ساختار گله وجود دارد مراجعه نمایید). این ساختار بھترین سود آوری را برای گله در پی

خواھد داشت. ساختار گله، به ویژه تعداد گاو خشک و تلیسه جایگزین (دام ھای غیر تولیدی) نقش ویژه ای در ھزینه
خوراک دارند.  

نیازمندی بیشتر مواد مغذی به خوبی برآورد شده است. برای بیشتر مواد خوراکی استفاده از ضرایب اطمینان بالاتر
امری ضروری برای رسیدن به حداکثر تولید است. معمولاً در جیره نویسی تعیین «ضریب حد اطمینان» کاری مشکل

است و به قیمت شیر، قیمت خوراک، اجزای خوراکی به کار رفته، سیستم گروه بندی، مدیریت فارم/خوراک بستگی
دارد و برای مواد مغذی مختلف فرق می کند. ھرچه اجزای خوراکی بیشتر باشد، اطمینان شما از اینکه جیره ای که

تغذیه می شود واقعاً ھمانی باشد که فرموله شده است، کمتر می شود. برای روشن شدن موضوع باید گفت که تحقیقات
درصد واریانس دارد12انجام شده در ویرجینیا نشان داده است که درصد پروتئین در جیره گاوھای پرتولید در حدود 
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)!!! به طور میانگین نیمی از زمان ھا جیره بالغ بر اھداف فرمولاسیون شما خواھد وTMR(نمونه ھای گرفته شده از 
در نیمی از مواقع کمتر!! یعنی ھر چه تنوع بیشتر باشد توقع بالقوه مورد انتظار در کاھش شیر بیشتر است. برای
جلوگیری از بیشتر عوامل به وجود آورنده در خوراک چندین راھکار وجود دارد که در بیشتر دامداری ھای کشور

رعایت نمی شود. اندازه گیری ماده خشک خوراک به طور مرتب امری حیاتی است. این مسئله وقتی خود را نشان می
دھد که بدانیم انرژی نسبت داده شده به مواد خوراکی بر اساس ماده خشک است. این کار را می توان به راحتی در

بیشتر دامداری ھا انجام داد (نحوه برآورد ماده خشک در سایت دامدار برتر وجود دارد). نظارت در امر مخلوط کردن
و توزیع اندازه ذرات: این کار نیز در بیشتر دامداری ھای کشور انجام نمی شود. بھترین روش برای تعیین اندازه

) که گروه برتر آماده ارائه نمونه ایرانی این الک با قیمت مناسب1ذرات استفاده از الک دانشگاه پنسیلوانیا است (شکل 
ھزار تومان خواھد داشت که در360می باشد. خریداری این الک برای دامداری ھای بزرگ ھزینه ای در حدود 

مقایسه با خدماتی که می شود از این الک گرفت ناچیز است. ھمچنین آموزش افراد خوراک سازی و استفاده صحیح از
فیدر (ترتیب پر کردن، زمان مخلوط کردن و ...) نیز از جمله مواردی است که می توان به راحتی در دامداری ھا

درصد دامداری ھای صنعتی کشور رعایت70انجام داد و تنوع خوراک را کاھش داد. این موارد به جرات در بیش از 
) فرق دارد. بر پایه تغذیه ای،Precision) با دقت (Accuracyنمیشود (!!!!!). ھمیشه باید توجه کنیم که صحت (

صحت به معنای رسیدن به نزدیک ترین مشخصات مواد مغذی جیره با مشخصات مطلوب مواد مغذی جیره ای که
نایلتوسط متخصص جیره نویسی نوشته شده است، می باشد. اما دقت رسیدن به ھمان نتایج به طور مکرر است. پس 

دارد. شدن به صحت در جیره نویسی به دقت ارجحیت

 

 



). پایینی: الک پنسیلوانیا پسPenn State Particle Separator; PSPS.  بالایی: یک نمونه الک پنسیلوانیا (1شکل 
. خوراک اولیه روی سبد زیرین قرار دارد.TMRاز استفاده و نحوه توزیع بخش ھای مختلف یک نمونه 

ما ھمواره گروھی از گاوھا را تغذیه می کنیم نه تک تک گاوھا را. به ھمین خاطر مشکلاتی در تغذیه گروھی وجود دارد
در داخل یک بھاربند مھمDIM) و تعداد زایش است. لذا تنوع در Days In Milkکه عمده آن ھا روزھای شیردھی (

؟تولید شیری را باید مد نظر قرار دھیمتر از تنوع در تولید شیر است. حال چه 

ما ھمواره گروھی از گاوھا را تغذیه می کنیم نه تک تک گاوھا را. به ھمین خاطر مشکلاتی در تغذیه گروھی وجود دارد
در داخل یک بھاربند مھمDIM) و تعداد زایش است. لذا تنوع در Days In Milkکه عمده آن ھا روزھای شیردھی (

؟تولید شیری را باید مد نظر قرار دھیمتر از تنوع در تولید شیر است. حال چه 

اگر ھمه گاوھای آن بھاربند اوج (پیک) ماده خشک مصرفی را رد کرده باشند، جیره ای که بر اساس میانگین واقعی
درصد20کیلوگرم است) برای حمایت از تولید شیر گاوھایی که 34بھاربند نوشته شود (مثلاً میانگین واقعی بھاربند 

کیلوگرم). این جیره نیاز مندی بیش از8.40از میانگین واقعی بھاربند بیشتر شیر تولید می کنند  نیز کافی است (یعنی 
ضرب کنیم1.15درصد از گاوھای گروه را مرتفع خواھد نمود؛ ولی اگر میانگین واقعی را در 75

کیلوگرم در روز کافی46.9) و برای آن تولید جیره بنویسیم، این جیره برای حمایت از تولید شیر 34×1.15=39.1(
درصد به میانگین واقعی15درصد گاوھای حاضر در گروه را برآورده خواھد نمود. یعنی 98است و نیاز بیش از 

توجه کنید چرا که مسلماً در این گروه گاوھایی بیش ازBCSاضافه کنیم و برای آن جیره بنویسیم. اما در اینجا باید به 
کیلوگرم به میانگین واقعی اضافه کنیم و سپس جیره بنویسیم.1.5حد تغذیه خواھند شد. برخی از متخصصین می گویند 

) در کنفرانس تغذیه وستِرن اشاره کرد که می توان میانگین گروه را گرفت و انحراف معیار شیر2009دکتر ھاتجنز (
تولیدی را به ان اضافه کرد و برای آن تولید جیره نوشت. با وارد کردن رکوردھای گاوھای یک گروه در برنامه اکسل
به راحتی می توان انحراف معیار را محاسبه نمود. در ھر صورت این راھنمایی ھا وجود دارد و بسته به شرایط گله

ھای مختلف ممکن است متفاوت باشد.

درRDPدرصد ماده خشک باشد. ضریب حد اطمینان برای 11تا 10.5در ھمه گروه ھا باید مقدار آن RDPبرای 
وضعیت متفاوت خواھد بودRUP. در مورد NRC (2001)درصد بیش از توصیه ھای 5درصد است. یعنی 5واقع 

چرا که منبع پروتئینی گرانی است. اگر در یک گروه ھمه گاوھای شیرده گله وجود دارند (در برخی دامداری ھا چنین
ضربدر1.25مورد نیاز برابر خواھد بود با: RUPشرایطی به علت محدود بودن امکانات و فضا وجود دارد) مقدار 

RUP کیلوگرم29.5مورد نیاز برای میانگین واقعی تولید شیر بھاربند. برای مثال اگر میانگین تولید گاوھا در بھاربندی
کیوگرم در روز ماده22.6روز است، انتظار می رود که چنین گاوھایی 150است و میانگین روزھای شیردھی 

) جیره را تنظیم کنید (در1.25× 29.5کیلوگرم (9.36مورد نیاز برای RUPخشک مصرف کنند. پس شما باید برای 
کیلوگرم ماده خشک). اگر گاوھا دارای گروه بندی مشخصی ھستند (یعنی گاوھای تازه زا، پر شیر و کم22.6ھمان 

را می توانید تغییر دھید. برای گاوھایی که اوج تولید ماده خشکRUPشیر از ھم جدا ھستند) ضریب اطمینان در مورد 
استفاده نماییم. ولی برای گاوھای تازه زا و اوایل دوره شیردھی1.15مصرفی را طی کرده اند می توانیم از ضریب 

ضریب اطمینان وجود ندارد.NELاستفاده نماییم. جالب است که در مورد RUPدر مورد 1.25-1.3باید از ضریب 
است.BCSبھترین کار برای تعیین ضریب اطمینان، نظارت و مدیریت 

)K، Na، Cl، Caدر مورد مواد معدنی و ویتامین ھا به گونه ای دیگر عمل می کنیم: برای عناصر پر مصرف (
درصد کافی باشد. اما در مورد فسفر10مقعول است و ضریب اطمینانی در حد شاید NRC (2001)برآوردھای 
ضریب اطمینانی در حدودMgبیش از نیازھاست و لذا ھیچ ضریب اطمینانی لازم نیست. برای NRCبرآوردھای 

جلوگیری می نماید. در موردMgبالا در جیره ھا که از جذب Kدرصد توصیه ھا مورد نیاز است به دلیل وجود 20
Mn داده ھای جدید پیشنھاد می کند که برآوردھایNRC مقادیر توصیه شده در برابر 2درست نیست و بایدNRC

را تامین نمود.

Eمورد نیاز است. در مورد ویتامین NRC%) بیش از توصیه ھای 10) ده درصد (A، E، Dدر مورد ویتامین ھا (
واحد بین المللی در روز برای تمام گروه ھای گاو شیری است1500تا 1000توصیه ھای دکتر ھاتجنز تامین حداقل 

واحد بین المللی نیز توصیه نموده اند.2500(خشک و شیرده). البته در مورد دوره انتقال برخی متخصصین تا 

حال به برخی از محدودیت ھای مواد خوراکی در جیره اشاره می شود که در جیره نویسی از اھمیت زیادی برخوردار



است:

درصد ماده خشک.2- چربی حیوانی: حداکثر 1

درصد غلات را در50درصد ماده خشک جیره. اگر جو بسیار ریز شده باشد، نباید بیش از 40- دانه جو: حداکثر 2
جیره تشکیل دھد.

کیلوگرم در روز می3.2درصد ماده خشک جیره. مقدار استفاده از پنبه دانه (کامل)، حد اکثر 15- پنبه دانه: حداکثر 3
باشد.

درصد ماده خشک جیره.2- پودر ماھی: حداکثر 4

گرم به ازای ھر راس در روز است.180- اوره: حداکثر میزان استفاده از اوره، 5

درصد از ماده خشک جیره است (برخی دیگر مقدار آن را30- حداکثر مقدار استفاده از تفاله چغندر قند در جیره 6
کیلوگرم از ماده خشک جیره بیان کرده اند).5.6تا 5.3از 

کیلوگرم است.4.5تا 2.2- حد اکثر مقدار استفاده از سبوس بین 7

کیلوگرم است.3.6تا 2.2- حد اکثر مقدار استفاده از کنجاله کانولا بین 8

درصد مخلوط کنسانتره باشد.7تا 5- مقدار استفاده از ملاس باید حداکثر 9

کیلوگرم به ازای ھر راس در روز به کار رود.3.2- کنجاله تخم پنبه می تواند تا حداکثر 10

درصد غلات باشد.50- مقدار گندم نیز در جیره ھا نباید بیش از 11

 باید توجه داشت که تمامی این توصیه ھا میتواند در شرایط مختلف متفاوت باشد. برای مثال در حال حاضر دامداری
درصد غلات جیره را جو آسیاب شده تشکیل می دھد ولی ھیچ مشکلی از لحاظ70در ورامین وجود دارد که بیش از 

ھضمی در بین گاوھا مشاھده نمی شود و مدفوع نیز از قوام بسیار خوبی برخوردار است. این توصیه ھا راھنمایی
ھای کلی را در زمان جیره نویسی فراھم می آورد. در آخر بازھم از خوانندگان عزیز تقاضامندیم ھرگونه تجربه عملی

و علمی خود را در جھت ارتقای این مقاله و سطح علمی و عملی کارشناسان کشور ارائه نمایند..

 


